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Movin' & Groovin' con el Hospital de Estado!
By Suzanne B.

Muchos cambios de aqui! Como muchos ya saben,
nuestra relacion con la Hospital del Estado de Oregén ha
tenido su cuota de desafios en ultimos afios. Pero nos
complace informar que las cosas siguen mejorando en
nuestra relacion! Nos son una vez mas activamente teniendo
AA reuniones en sus instalaciones en Salem.

Ahora tenemos tres sesiones activas: primer sabado, el
pasado lunes y martes primeras del mes! Y estamos
planeando agregar mas. Programado para junio son un AA
Altavoz de reuniones en la tercera los viernes y un tercer
sabado del mes AA regular reunion.

Nuestra lista de voluntarios sigue creciendo como la
experiencia inflama servicio incendios en otros! Realmente
es algo muy especial en curso dentro de una instalacién
donde alcoholicos no pueden salir a una reunion. A la luz de
esperanza sobrante en la oscuridad de espere hasta vere la
mensaje 0jos es una experiencia que no se debe perder!

Sin embargo, hay algunos requisitos que debe cumplir
antes de que se puede experimentar este tesoro de servicio!
En primer lugar fuera es un requisito que tiene al menos 6
meses de sobriedad y 1 afio en libertad condicional. Més alla
de que es una remocidn de proceso, requiere una prueba de
TB, antecedentes de penal y una orientaciéon. Ahora con
nuestra reunion de oradores de AA puede ser una vez
invitado afo y solo tienen la verificacion de antecedentes
penales hacer, sin embargo, para ser un orador, la requisito
de sobriedad es de 2 afios.

Nunca se le pediré a ir cuenta. Le asignamos a un equipo
de cuatro personas que se comprometen a adoptar la reunién
sobre una base regular. Usted serd proporciona una lista
confidencial de voluntarios liquidadas a consultar sobre si
tiene un en conflicto con la programaciéon. Encontrara que
enlace con estas personas y si tienes la oportunidad de
montar cuota que obtendra el infame 'reunion antes de la
reunion 'y 'la reunién después de la reunioén' bonos a la
pastel de servicio! Por ultimo, estamos trabajando para
reiniciar las reuniones a las instalaciones del Parque de
Halladay en Portland.Ellos han estado viendo nuestro
progreso con la instalacion en Salem y entusiasma ante la
perspectiva de iniciar reuniones alli asi! A
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182 Clinton Street, NewYork donde el AA comenzo

Anne M., Panel 60 Area 58 de Delegado,
Donde la 61* Conferencia de Servico General
Saludas de su delegada! Llege a Nueva York el jueves,
abril 28" fui a la reunién en GSO el viernes por la
mafiana para volver a conectar con otros delegados
antiguos que habian llegado temprano, entonces paséd
algun tiempo en la tarde como turista. El sabado por la
mafiana, nuestro administrador de confianza de la region
Pacifico previsto un recorrido en autobus por los 15
delegados de region del Pacifico. Nuestro guia fue
George D., un miembro de mucho tiempo y neoyorquino
nativo, un ex gerente de GSO y mucho un 'experto’ en la
historia temprana de AA. Muchos de los sitios
importantes visitamos a inicios de AA, incluyendo 182
Clinton, el calle en Brooklyn, el hogar donde Bill y Lois
vivieron cuando Bill fue 'afluir'. (Palabra in Engles es
“flush.” Quere desir cuando Bill tenia dinero). Aqui es
donde Ebby se sentd en la mesa de la cocina y le trajo el
mensaje a Bill. Esto es también donde se celebran las
primeras reuniones en Nueva York. A nuestro llegada en
la calle Clinton, todos apilados en el autobus, que se
situ6 por delante, nos abajamos a tomar fotografias y
generalmente dimos causa a los vecinos cierta
consternacion queriendo saber quien es son estas gentes
y por qué estabamos tomando fotografias.(Vea pagina 2)




(Delegado, continuado de pagina 1) No tuvimos
ninguna idea quienes viven ahora en esta Cdmara, pero
por suerte no eran propietarios de la casa! Nos paso lo
mismo en el sitio del Hospital de ciudades, que se ha
convertido a apartamentos. Es una maravilla que nadie
llam¢ a la policia.

Tengo muchas historias mas para compartir con
ustedes acerca de mi viaje y las decisiones tomadas
durante la semana de la Conferencia. Voy a presentar
mi primer informe el sabado por la tarde en la
Asamblea. Si no asiste a la Asamblea, pedir su RSG o
MCD cuando vendra yo a su distrito para dar mi
informe. He publicado que los fines de semana estoy
disponible para viajar a su distrito en el sitio Web de la
zona: www.AA-Oregon.org. Buscar el vinculo
"Delegado de zona de Oregon" y luego "Calendario del
delegado para 2011 informes." MCDs: por favor
sondear sus grupos para encontrar unas fechas
diferentes, encontrar una instalacion y, a continuacion,
seleccione una fecha abierta en el calendario. Si es
posible, llamar a un MCD (o dos o tres) desde un
vecino distrito y ver si pueden combinar sus distritos.

No puedo esperar para compartir lo que sucedio en
la 61* Conferencia de servicio general con cada uno de
ustedes! A

SUDOKULOSUDOKULCSUDOKU

Llene la rejilla de modo que cada fila, cada columna y cada
caja 3x3 contenga los numeros 1 a 9

RAZONES DE LA TAPA 12 DEL PASEO QUE COMPARTE A LAS ASAMBLEAS - Barbara D.

12: Compartir la cuenta del gas.

5: discusiones calentados pero carifiosos sobre

11: Teniendo algun otro manos al texto y al google para usted. movimientos tabulados.
10: quién es la maleta que decide consigue atada a la tapa del ~ 4: destellando otros conductores el simbolo del AA.

coche.

3: siendo sazonado con pimienta con preguntas del

9: Oportunidades multiples de practicar amor y tolerancia. newbie en el coche.

&: Nueva musica de los iTunes el oir.

2: teniendo literatura del AA leida a usted hallazgo de

7: 12 que caminan los transeuntes en el resto para a lo largo o las respuestas a las preguntas.

de la manera.
6: jencontrar la vid roja pasada en el fondo del bolso del
bocado!

En Un Reunién — Will M.

Los pases son al
suicidio como las
tradiciones sen al hemicidio

(y la razon de ntimero uno para montar la parte...)
1: mirar la cara del GSR nuevo en el asiento trasero
del espejo retrovisor. A

iHace ese medio que IosA\ 5“':"i‘:i° oy
conceptos previenen genocidio? muy importante!
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NOTAS DE LA SECRETARIA -BY LAURI S.

Yo he sido aprendiendo mucho desde noviembre que actua
como su Secretario y tengo una explosion! Que no es una
sorpresa, ya que tenemos un impresionante grupo de
miembros de AA en Oregon.

Pensé¢ que seria util y divertido para compartir con
ustedes lo que participa en la elaboracion de las actas de la
Asamblea. Antes de convertirse en Secretario nunca sabia el
proceso, ni hizo considerar incluso dandole una reflexion al
rozar a través de los minutos buscando mi informe!

Esto es lo que
he aprendido vy
experimentado
hasta ahora...

El  Secretario
generalmente envia

un recordatorio
para los informes
de unas dos

semanas antes de
la Asamblea, s6lo un suave zumbido que la fecha esta
llegando cerca y a pensar sobre la informacion que le
gustaria compartir con nosotros todos ven su turno en el
microfono.

No, no significa que usted debe enviar su informe en dos
semanas antes, solo que pensar sobre qué evento balanceo su
distrito o Comité pone en que le quiere presumir, perdon,
quiero decir compartir. Entonces generalmente pasa una
semana antes de la Asamblea otro recordatorio, el mismo
suave zumbido so6lo quizds con un poco mas énfasis en la
parte de empujar. Si eres un tipo una personalidad como yo
probablemente tenga su informe hecho y enviarlo asi por
todos los medios a su Secretario! (Insertar cara sonriente). Si
no, es bien pero es tan 1util enviar en el viernes antes de
licencia para el fin de semana de la Asamblea.

Algunos miembros han dicho que me "pero siempre hacer
revisiones hasta el momento doy mi informe" Y que también
estd bien, puede enviar una copia revisada una vez que llegue
a casa. Sin embargo, he encontrado que una vez que llegue a
casa, pasa de vida y conseguir ese informe enviado al
Secretario (después de los hechos) generalmente toma un
asiento trasero. (Insertar cara triste).

Por supuesto sobre informes de escritos a mano, son
perfectamente aceptables! Pero tenga en cuenta que el
Secretario debe ser capaz de leer la escritura a mano, asi que
por favor escribir claramente y cuando todo posible
imprimir.

He encontrado que muchos
miembros utilizan apellidos en sus
informes. Por favor, lo mejor para
"sanear" el informe. Me doy cuenta
de que no somos andénimos entre
nuestra comunién, pero estos informes van en nuestro sitio
Web de area donde cualquier persona, en cualquier lugar
puede acceder el Acta de la Asamblea.

Después de la Asamblea cuando su Secretario negocios. He
oido a miembros dicen, ";por qué tarda tanto tiempo a
levantarse los minutos en el sitio Web?" Mi mejor respuesta
para eso es que cuando eres el Secretario, comprendera por
qué! Pero seriamente una vez en casa de la Asamblea el
Secretario comienza escuchando los CDs (1-5 de ellos, mas
si hay elecciones) de la reunion de negocios, escribir mas
todo lo que se dijo durante la reunion de 4 horas.

Estos son documentos historicos y " queremos la
emocion — o sentimientos, si se quiere, de la discusion.
Luego se envia a nuestro Presidente del area de edicion.
También un proceso lento (no soy el mejor corrector
ortografico, incluso con la revision ortografica)! Mientras
que la edicion estd sucediendo, su Secretario esta
construyendo el resto de las actas de Asamblea con mas de
60 informes. Mensajes de correo electronico se envian
nuevamente como un recordatorio para enviar informes a
quienes dieron informes pero todavia no han presentado una
copia. Cuando finalice Ia
edicion de la reunion de
negocios (propuestas y debate)
van directamente a nuestro
Webmaster diligente para el
registro. Estoy bastante seguro
de que dedican tiempo a su su
propia limpieza de los minutos
antes del registro.

Asi que si todo va bien y no
tenemos ninguna interferencia externa, como puestos de
trabajo, familia, los compromisos del grupo principal,
planes de viaje, comer, dormir, etc.. Simplemente salir los
minutos de negocios puede tomar 2-3 semanas.

Whew, estoy agotado! Pero espere, no hemos terminado
todavia. Su Secretario todavia estd esperando los miembros
a que presenten sus informes escritos, para completar los
minutos antes de enviar al administrador del sitio, un correo
electronico a la mayoria y, a continuacion, imprimir y el
resto de correo. Ahora se hicieron! Y mi experiencia es que
todo esto puede tomar 1 2 a 2 meses.

Espero que esto haya
sido util y tal vez
divertido, aunque un
poco. Recuerde que he
dicho al principio, que
estoy  teniendo  una
explosion, y  quise
decirlo! Este trabajo tiene un pueblo y me encanta trabajar
con este pueblo. Aprovecho este compromiso serio, tal vez
demasiado en serio a veces. Y siempre estoy consciente de
que los miembros estan esperando y querer ver el Acta de la
Asamblea. Con dicho esto, voy a dejar de México mafiana
durante 9 dias por lo que yo puedo bien descansado para el
trabajo en proximo de las actas de Asamblea puede!

En el amor de servicio,Lauri S. A
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“Noticias Que Podemos Utilizar™

ARTICULOS DE ALREDEDOR 58

AQUI ESTA UNA ACTUALIZACION DE NUESTRO DISTRICTO
jHola é4rea 58 y saludos del districto 9!! We' VE sida
planeamiento ocupado la asamblea y las cosas del noviembre
de 2011 esta rodando a la derecha adelante. Teniamos nuestra
primera recaudador de fondos (crepes + reunion del locutor) y
las donaciones estan fluyendo adentro de grupos locales.
Debemos tener algunas camisetas realmente frescas listas
para la venta en la asamblea de mayo. Muy nos bendijeron
para tener nuestra silla del norte del area CTF, Juve y
Amanda de Intergroup visita nuestra reunion del districto en
abril para educarnos en cémo podemos mejorar alcance el
alcohdlico todavia sufridor. We' el re esperar llenar nuestra
silla abierta de CTF coloca pronto. We' re también muy
bendecida para tener una nueva silla del CPC - Carrie W. -
she' conexiones de fabricacion en servicio de s con Intergroup
y nuestra area CPC (Anne C.). That' js todo para que ahora -
esperanza le vea todo en Corvallis! YILAS, Steve B.

CORRECCIONES EN WARNER CREEK
Recientemente Presidente de correcciones del distrito 17,
Wayne R. recibié un alojamiento para su trabajo y otros
realizan en Warner Creek correccional Facility (WCCF).
Reconocimiento especial al voluntariado de su tiempo para
facilitar y participar en los programas ofrecidos por WCCF.

Se dijo que so6lo podria hacerse el trabajo realizado por la
dedicacion y fidelidad. Su participacion ha sido crucial para
el entorno de cambio positivo que tratan de crear para los
reclusos en Warner Creek. El trabajo de que Wayne y otros
han hecho establece el escenario para los encarcelados a
tomar las medidas necesarias para transformar sus vidas en
ciudadanos productivos de su comunidad.

La carta fue firmada por la transicion Services Manager

David Hammonds y la bola de Ken Chaplin.
Nuestras felicitaciones sale a Wayne y todos los sirvientes
confianza en el distrito 17 que llevan el mensaje a Warner
Creek correccional en Lakeview. El reborde visitas mensuales
y quincenales han hecho una diferencia! Karen L. DCM D7

NUESTRO BOLETIN DE NOTICIAS EN ESPANO
Para el ultimo pocas semanas, la silla del boletin de noticias,
Rhonda Z. han estado trabajando con la silla de la traduccion,
Rosa P. para producir el primer boletin de noticias espafiol de
nuestra area! El proceso no ha sido tan liso como pensé
originalmente. Las ediciones del formato han presentado
problemas con los diversos programas de procesamiento de
textos usados. Moviendo los articulos entre la silla del boletin
de noticias y la silla de la traduccion con revisiones y corrige
también ha sido cuidadoso. No obstante, considerando el
resultado final en la pantalla, y la impresion un primer esbozo
ha sido de animacién y rewarding. jEste esfuerzo trac a
nuestra area un paso mas cercano a ser todo inclusivo! A

Suplomentios Findles GelaPagina

ACONTECIMIENTOS QUE VIENEN
Para méas informacion visite por favor www.aa-oregon.org o
los Web site de los anfitriones respectivos. Para someter un
acontecimiento que se incluird en el boletin de noticias,
envielo por favor a newsletter@aa-oregon.org

e Portland Intergroup Celebration of Sobriety Dinner 6/10
6PM 12566 SE 93 in Clackamas

e Founders’ Day Picnic and Post Conf Report 6/11 Eugene
at Washington Park at Noon

e District 18 Spiritual Breakfast, 7/4 St. Helens Alano
Club 215 N 6" St, St. Helens, at 9 AM

e GOT Vine Group Potluck, Mtg’s 2 year Annv., 5310 NE
42" Portland at 5PM on 7/10

e Pacific Northwest Conference 2011 PNC, Bend, OR,
June 24-26

e Summerfest, Eugene, OR July 16-18

e ICYPAA, San Francisco, CA, Sept. 2-5

ASAMBLEAS PROXIMAS DEL AREA 58

e General Assembly September 16", District 22 will
host in McMinville at the Yamhill County
Fairgrounds, OR

e Quarterly Assembly November 18", District 9 to
host in Portland, OR

e Pre-Conference Assembly February 24", District 30
will host at Gold Beach, OR

e Post-Conference Assembly May 18™ District 27 to
host in Clackamas, OR

¢El BOLETIN DE NOTICIAS del AREA 58 de
OREGON quiere someter un articulo? Los articulos
deben centrarse en historias, noticias del grupo, noticias
del districto, u otras actividades de servicio en el area 58
de Oregon. Podemos corregir su sumision para los
propositos del formato. Tenga por favor éstos a la silla
del boletin de noticias 1 mes antes de la asamblea
siguiente. Envie por correo electronico la silla del
boletin de noticias en newsletter@aa-oregon.org y
utilice por favor el encabezamiento: La “sumision del
AREA 58 si usted no oye detras, siente siempre libre de
resometer. El filtro de correo de desperdicios se aplica. A



